
 

上田法フォローアップ研修会 in 福岡 

 

福岡にてフォローアップ研修会を開催します。現在の上田法をより効果的に行うために、日々の疑

問点の解消のために、ご参加をお待ちしています。 

 

日程： 平成 29年 8月 27日（日） 9:00 ～ 16:50（受付 8:30～） 

 

会場： 福岡療育支援センターいちばん星 

（〒811-0123 福岡県糟屋郡新宮町上府北 2丁目 14番 8号） 

 

主催： 九州地区上田法治療研究会 

 

対象：上田法認定講習会を受け、上田法セラピストまたは上田法訓練士の認定を受けておられる方 

 

講師： 江藤 隆夫（九州小児療育研究会 楽塾 PT 上田法シニア国際インストラクター） 

           大塚 明美（九州小児療育研究会 楽塾 PT 上田法国際インストラクター）他 

 

募集定員：２０名 

 

受講料：上田法治療研究会の会員の方  ￥10,000 

      上田法治療研究会の会員ではない方 ￥13,000 

 

内容： 

a) 上田法の技術確認と実技練習 

b) 上田法国際インストラクターによるデモンストレーション 

c) 事例相談会 ‐評価の視点、手技の組み立てを中心に検討‐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



申し込み方法 ： 

必要事項①～➉を記入の上、下記の申し込み先まで電子メールでお申し込み下さい。 

※件名の「上田法フォローアップ研修申し込み」とご記入ください。 

※申し込み確認次第、「受講受付完了通知」を送付いたします。 

※申し込みから、２～３日経って通知がない場合はご連絡ください。 

※受け付けメールが送信できない場合がありますので、携帯メール以外のメールで申し込みを

お願いします。 

（必要事項） 

①名前 ②職種 ③勤務先施設名 ④住所 ⑤当日連絡可能な電話番号 

⑥メールアドレス（携帯メールは不可） ⑦上田法認定番号 

⑧上田法治療研究会の会員資格の有無 

⑨事例相談会で発表の有無（治療に難渋されている症例など）  

※希望された方には後日、受講受付完了通知内にて発表形式などの詳細をお送りします。 

 

申し込み締め切り ： 平成 29年 8月 21日（月） 

       ※なお、定員になり次第申し込みを締め切らせていただきます。 

※尚、講習会前日の 26日の夜（19時半～）希望者対象に情報交換会 

（参加費別途）を予定しています。申し込みの際に、参加の有無を 

お知らせいただくと助かります。 

 

※各インストラクターとアシスタントインストラクター研修生の方で 

フォローアップ研修会へ参加されたい方も、受講料は無料ですが、 

事前申し込みをお願いします。 

 

 

申し込み・お問い合わせ先 ： 

houmon◎ichibanboshi.org 

迷惑メール対策のため、上記メールアドレスの＠を◎に変えて掲載しています。 

お申込みの際は「＠」に書き換えて送信をお願いします。 

 

 

上田法フォローアップ研修会 in 福岡 事務局 

長谷川矩之（いちばん星訪問看護ステーション 理学療法士） 

 

 

 

 

 



【プログラム （予定）】 

8:30～9:00（30 分） 受付 

9:00～9:10（10 分） 開講式  

9:10～12:00（130 分） 

受講者間での実技練習① 

ターゲットマッスル・操作ポイント・運動軸の再確認 

（肩-骨盤法、下肢法、肩甲帯法、上肢法、頸部法、頸部Ⅱ法） 

12:00～13:00（60 分） 昼食 

13:00～14:00（60 分） 
上田法国際インストラクターによる 

            評価・治療のデモンストレーション 

14:00～14:10（10 分） 休憩 

14:10～15:10（60 分） 
事例相談会 （２事例 × 30 分） 

評価の視点、手技の組み立てを中心に検討する 

15:10～15:20（10 分） 休憩 

15:20～16:20（60 分） 

受講者間での実技練習② 

治療現場での応用的技法を含めて 

『拘縮・変形のあるクライエントに対する配慮と技術的な工夫も含めて』 

16:20～16:40（20 分） 質疑応答・まとめ 

16:40～16:50（10 分） 閉講式 

 


